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BeautyWelt
Kosmetik · Massagen

Buchung
Bitte reservieren Sie Ihre Behandlungstermine möglichst früh-
zei tig. Vor Anreise freuen wir uns auf Ihre Kontaktaufnahme 
per Telefon oder E-Mail: beautywelt@hotel-sonnenhuegel.de
Während des Aufenthaltes stehen Ihnen die Mitarbeiter der 
Hotel-Rezeption gerne zur Terminverein barung zur Verfügung. 

Behandlungszeit
Alle genannten Behandlungszeiten beinhalten die Behand-
lung selbst sowie Ihr Aus- und Anziehen. Bitte finden Sie sich 
pünktlich zu Ihrer Behandlung im Warte bereich im 1. Stock ein 
(Aufzug bei der Rezeption). Wir empfehlen, dort ca. 5 Minuten 
vor dem Termin zu sein. Sollten Sie sich verspäten, verkürzt das 
Ihre Behandlungszeit. Mit Rücksicht auf nachfolgende Gäste 
können wir die Behandlung nicht zeitlich anpassen.

Stornierung
Sollten Sie Ihren Termin nicht wahrnehmen können, sagen 
Sie ihn bitte rechtzeitig ab. Bis 24 Stunden vor Behandlung 
stornie  ren wir Ihren Termin kostenlos. Bei Absagen unter  
24 Stunden vor Termin werden 80 % des Behandlungspreises,  
bei Nichterscheinen ohne Stornierung 100 % berechnet.

Hinweis 
Alle angebotenen Massagen sind Wellness-Massagen. 
Medizinische Massagen und Sportmassagen werden nicht 
angeboten. Eine Abrechnung von Rezepten ist nicht möglich.

Hot Stone Massagen
Entspannen Sie bei einer wohltuenden Massage mit warmen 
Vulkansteinen. Die Massage verwöhnt Körper und Seele und 
löst ganz gezielt Verspannungen.

Hot Stone Rückenmassage
Verwöhnzeit ca. 30 Min. E 39,-

Hot Stone Ganzkörpermassage
Verwöhnzeit ca. 50 Min.   E 65,-

Lomi Lomi nach Sonnenhügel-Art
Entspannung und Gleichgewicht für Körper, Geist und  
Seele. Durch Knetungen und Streichungen wird nicht  
nur der Körper entspannt. Die Augen schließen, den  
Alltag vergessen und sinnliche Streichungen auf der  
eigenen Haut spüren. Der gesamte Körper wird  
be handelt. Nicht nur die Hände, sondern auch  
Unterarme, Ellenbogen und Kräuterstempel kommen  
zum Einsatz, um zu be ruhigen und gleichzeitig  
Blockaden zu lösen.
Verwöhnzeit ca. 50 Min.  E 69,-

Wellness-Massagen

Ganzkörpermassage mit Öl nach Wahl
Verwöhnzeit ca. 40 Min.  E 49,-

Rückenmassage mit Öl nach Wahl
Verwöhnzeit ca. 25 Min.  E 34,-

Hot Stone Rückenmassage
Verwöhnzeit ca. 30 Min. E 39,-

Rückenmassage mit Bambusstäben 
Manuelle Massage, ergänzt durch den Einsatz  
von Bambusstäben für eine intensivere Wirkung. 
Verwöhnzeit ca. 30 Min. E 39,-

Rückenmassage „Sonnenhügel spezial“ 
Im Anschluss an eine Handmassage folgt eine  
Rückenmassage mit Silikonschröpfglocken.  
Warme Lavasteine versprechen zum Ende der  
Behandlung pure Entspannung für Ihren Rücken. 
Verwöhnzeit ca. 40 Min.  E 49,-

Rückenmassage und Handschuh-Rückenpeeling
Verwöhnzeit ca. 25 Min.  E 34,-

Rückenmassage mit Moorpackung
Verwöhnzeit ca. 40 Min.  E 49,-

Wärmende Honig-Rückenmassage
Verwöhnzeit ca. 25 Min.  E 34,-

Entspannende Nacken-Schultermassage
Verwöhnzeit ca. 15 Min.  E 22,-

Bioenergetische Massage
Entspannungsmassage mit sanften Griffen  
im Kopf-, Schulter-, Nackenbereich
Verwöhnzeit ca. 20 Min.  E 29,-



Kosmetik

Gesichtsbehandlung „Classic“
mit Reinigung, Peeling, Massage, Augenbrauenkorrektur, 
Tiefenreinigung, Maske, Wirkstoffkonzentrat und 
Abschlusspflege
Verwöhnzeit ca. 60 Min.  E 69,-

Gesichtsbehandlung „Feuchtigkeit intensiv“
für empfindliche und feuchtigkeitsarme Haut,  
mit Reinigung, Peeling, kleiner Massage,  
Wirkstoffkonzentrat, Feuchtigkeitsmaske  
und Abschlusspflege
Verwöhnzeit ca. 50 Min.  E 59,-

Gesichtsbehandlung „Sonnenhügel-Refresh“
Kurzbehandlung für ein strahlendes Hautbild mit  
Reinigung, Peeling, Wirkstoffkonzentrat, Maske  
und Abschlusspflege
Verwöhnzeit ca. 30 Min.  E 39,-

„Ein strahlender Augenblick“
Behandlung in der Augenpartie mit zarter Massage,  
Wirkstoffkonzentrat und Augenmaske
Verwöhnzeit ca. 20 Min.  E 29,-

Ihr Wellness-Moment

Gönnen Sie sich Ihren Wellness-Moment. Unsere Ganzkörper-
packungen sind tiefenwirksam, pflegend und besonders 
entspannend. Kombinieren Sie diese mit einem Peeling  
oder einer Massage und lassen Sie sich verwöhnen.

Ganzkörpermassage mit Handschuh-Ganzkörperpeeling 
Verwöhnzeit ca. 50 Min. E 65,-

Handschuh-Ganzkörperpeeling mit Ganzkörperpackung 
Verwöhnzeit ca. 50 Min. E 65,-

Ganzkörpermassage mit Ganzkörperpackung 
Verwöhnzeit ca. 70 Min.  E 85,-

Handschuh-Ganzkörperpeeling, Ganzkörpermassage  
und Ganzkörperpackung 
Verwöhnzeit ca. 80 Min. E 97,-

Kosmetik

Augenbrauenkorrektur (10 Min.)  E 10,-*/E 12,-**
Augenbrauen färben (10 Min.)  E 10,-*/E 12,-**
Wimpern färben (20 Min.)  E 20,-*/E 24,-**
Augenbrauen und Wimpern färben  
(25 Min.)  E 25,-*/E 30,-**

Oberlippen-Haarentfernung (10 Min.)  E 10,-*/E 12,-**
Oberlippen- und Kinnhaarentfernung  
(15 Min.)  E 15,-*/E 18,-**

*   in Kombination mit einer der links 
genannten Gesichts behandlungen

**  als Einzeltermin

Beine & Füße

Beinmassage
Verwöhnzeit ca. 20 Min.  E 29,-

Fußmassage***
Verwöhnzeit ca. 25 Min.  E 34,-

Verwöhnzeit für die Füße***
mit Fußbad, Fußpeeling und Fußmassage
Verwöhnzeit ca. 25 Min.  E 34,-

***  keine Reflexzonen-Behandlung

Für unsere kleinen Gäste

Kindermassage für Kinder von 5 bis 12 Jahren
Verwöhnzeit ca. 15 Min.  E 22,-

Spezialbehandlungen

Ohrkerzen-Behandlung
Die Ohrkerzen-Behandlung wirkt stimulierend 

auf das Immunsystem, im Ohrbereich ent-
schlackend und reinigend. Das langsame 

Abbrennen der Kerze bewirkt einen 
Unterdruck im Inneren des Ohres,  
was zu einem angenehmen Empfinden 
im Ohr- und Kopfbereich führt.  
Ideal bei Ohrgeräuschen (Tinnitus).

Behandlungszeit ca. 25 Min. E 29,-

Matrix-Rhythmus-Therapie
Verspannte Muskeln und damit oft verbundene Schmerzen 
begleiten viele Menschen ein Leben lang. Eine Alternative zu 
Schmerzmitteln, Massagen oder chiro therapeutischen Behand-
lungen bietet die Matrix-Rhythmus-Therapie. Mit einem elek-
trisch betriebenen Schwingungs geber werden mechanische 
und magnetische Wellen (Frequenz 8 – 12 Hz) an Muskeln und 
Gewebe weitergegeben und somit Spannungen gelöst. Eine 
anschließende Kurzmassage begleitet die Behandlung (mit 
Herzschrittmacher nicht möglich).
Behandlungszeit ca. 20 Min.  E 29,-


